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INFORMAZIONI PERSONALI Mannai Alessandra 
 

   

  

  
 

Nazionalità          Italiana 
 
Data di nascita     

  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

dal 15.07.2025 ad oggi Autorità di Sistema Portuale (AdSP) del Mare di Sardegna  

Dirigente della Direzione Tecnica SUD 

05.07.2018 – al 15.07.2025 Autorità di Sistema Portuale (AdSP) del Mare di Sardegna  

Funzionario Direzione Tecnica SUD (inquadramento Quadro B)  

01.07.2008 – 04.07.2018 Autorità Portuale di Cagliari / AdSP Mare di Sardegna  

Funzionario Area Tecnica / Direzione Tecnica SUD (inquadramento 1° liv)  

30.06.2008 – 01.10.2004 Autorità Portuale di Cagliari  

Impiegato Area Tecnica (inquadramento 3° liv)  

01.10.2002 – 30.06.2004 Autorità Portuale di Cagliari  

Contratto Co.Co.Co. (inquadramento 2° liv)  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

Lug. 1994 Diploma di maturità classica (60/60)  

Liceo classico DETTORI, Cagliari (Italia)  

15 Dic. 1999 Laurea in Ingegneria Civile - sez. Edile (110/110 e lode) Livello 7 QEQ 

Facoltà di Ingegneria dell’Università degli Studi di Cagliari 

11 Dic. 2000 Abilitazione professionale di Ingegnere ed esercizio della 
professione 

Livello 8 QEQ 

Ordine degli Ingegneri di Cagliari (n.4353 di iscrizione) 

15 Dic. 1999–alla data attuale  Abilitazione allo svolgimento dell'attività di Coordinatore per la 
Sicurezza in fase di Progettazione ed Esecuzione 

 

Compresi gli aggiornamenti quinquennali previsti dall'art.98 comma 2 e dall'Allegato XIV del  D.Lgs 
81/2008 

- marzo 2012 (Dirextra Alta Formazione) 

- aprile 2017 (P-Learning) 



 

3/6/18   © Unione europea, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu   Pagina 2 / 15  

 
 
 

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

02 Sett. 2019–alla data attuale  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di realizzazione del Terminal Ro Ro nel Porto Canale di Cagliari 

(finanziamento fondi complementari del PNRR per € 99,35 ml) 

Importo lavori b.g. € 291.928.397,56 

(Decreto n. 124 del 04.05.2023) 

OdS n.16 del 02.09.2019 

Lavori in corso 

 

04 Ott.. 2004–18.12.2006  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di realizzazione del Terminal Ro Ro nel Porto Canale di Cagliari 

(finanziamento fondi complementari del PNRR per € 99,35 ml) 

Importo lavori € 51.413.270,86 

(Delibera n.651 del 18.12.2006 – approvazione progetto preliminare) 

Delibera n.197 del 04.08.2004 all’ufficio tecnico  

Lavori in corso 

02 Sett. 2019–alla data attuale  

 

Responsabile Unico del Procedimento 

(AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di riqualificazione del Molo Sanità con la realizzazione di una struttura turistico ricettiva ed il 
rinnovo delle strutture per la nautica da diporto tra il Molo Sanità e il Molo Sant’Agostino del Porto di 
Cagliari 

(project financing ex art.183 comma 15 del D.Lgs 50/2016) 

Importo lavori b.g. € 25.434.168,45 

Importo quadro economico € 39.321.298,56 

(Decreto n.389 del 09.12.2021) 

OdS n.6 del 26.03.2019 

Lavori in corso 

13 Ago. 2014 – alla data attuale  

 

Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di infrastrutturazione delle aree G1W e G2W del PRP – retrobanchina di ponente del Porto 
Canale di Cagliari 

Importo lavori € 19.404.399,07 

OdS n.174 del 13.08.2014 

Lavori in corso 

13 Ago. 2014 – alla data attuale  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Realizzazione del parco della chiesa di S. Efisio presso l'avamporto est del Porto Canale 
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Importo lavori b.g. € 1.713.193,31 

(Decreto n.345 del 09.11.2021) 

OdS n.174 del 13.08.2014 

Consegna 09.12.2021 

Fine lavori 06.11.2023 

Collaudo 01.08.2024 

05 Nov 2018–alla data attuale  Responsabile Unico del Procedimento 

(AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di realizzazione della strada di collegamento del Terminal Ro Ro nell’avamporto ovest del Porto 
Canale di Cagliari con lo svincolo viario esistente sulla SS 195 e ripristino della ex SS 195 

(finanziamento fondi PNRR per € 10,00 ml) 

Importo lavori b.g. € 10.229.275,00 

(Decreto n. 299 del 20.09.2023) 

OdS n.32 del 05.11.2018 

Lavori in corso 

09 Giu. 2023 – alla data attuale  Responsabile Unico del Procedimento 

(AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di ristrutturazione e sopraelevazione del fabbricato sito sul Molo Dogana del Porto di Cagliari 

Importo lavori b.g. € 1.063.934,56 

(Decreto n. 301 del 06.08.2024) 

OdS n.18 del 09.06.2023 

Lavori in corso 

10 Mag. 2023 – alla data attuale  Responsabile Unico del Procedimento 

(AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di realizzazione della viabilità, della rete di smaltimento delle acque meteoriche e di demolizione 
di due edifici in località Su Siccu  

OdS n.8 del 02.05.2022 

Importo lavori b.g. € 729.579,46  

(Decreto n. 299 del 05.08.2024) 

Consegna dei lavori 

Lavori in corso 

2 Sett. 2019 – alla data attuale  Responsabile Unico del Procedimento 

(AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di realizzazione della rete di smaltimento acque meteoriche, comprensiva dell’impianto di 
trattamento delle acque di prima pioggia, dei piazzali della banchina commerciale del Porto di 

Portovesme 

Importo lavori € 968.469,10 

(Decreto n.312 del 12.10.2021 – progetto preliminare) 

Fase progettuale in corso 

Ordine di servizio n. 13 del 02.09.2019 
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24 Feb. 2022 – 07.09.2023  Responsabile Unico del Procedimento 

(AdSP Mare di Sardegna)  

interventi di manutenzione straordinaria delle solette delle celle antirisacca della banchina di riva del 
Porto di Arbatax 

OdS n.3 del 24.02.2022 

Importo lavori b.g. € 594.250,01 

(Decreto n. 371 del 20.10.2022) 

Consegna dei lavori 30.11.2022 

Fine lavori 07.09.2023 

Collaudo 09.07.2023 

13 Ago. 2014–Agosto 2021  Responsabile Unico del Procedimento 

(AdSP Mare di Sardegna)  

Riqualificazione zona padiglione Nervi 

Importo complessivo dei lavori € 6.233.535,99 

Interventi: 

- Lavori di riqualificazione delle aree circostanti il capannone Nervi 

Importo lavori b.g. € 1.841.894,26 

(Decreto n. del 21.05.2018) 

Importo lavori stato finale € 2.240.076,29 

Ultimazione lavori 29.07.2021 

Collaudo 29.07.2021 

- Lavori di consolidamento statico della banchina antistante il capannone Nervi 

Importo lavori b.g. € 1.175.058,06 

(Decreto n.112 del 31.03.2020) 

Importo lavori stato finale € 1.335.593,39 

Ultimazione lavori 07.03.2021 

Collaudo 07.03.2021 

- Lavori di risanamento statico del corpo scala del capannone Nervi e di manutenzione 
della struttura in ferro del carroponte 

Importo lavori € 816.414,69 

(Decreto n.404 del 26.10.2020) 

Importo lavori stato finale € 1.023.511,62 

Ultimazione lavori 15.07.2021 

Collaudo 15.07.2021 

- Lavori di realizzazione della passeggiata lungo la banchina del padiglione Nervi e del 
completamento della pavimentazione  

Importo lavori b.g. € 1.260.342,86 

(Decreto n.470 del 03.12.2020) 

Importo lavori € 1.310.059,57 

Ultimazione lavori 12.10.2021 

Collaudo 12.10.2021 

- Lavori di manutenzione e risanamento della gru posizionata lungo la banchina 
antistante il capannone Nervi 

Importo lavori € 324.295,12 

Ultimazione lavori 28.04.2021 
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12 Ago. 2015 – 21.06.2022  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di completamento della passeggiata pedonale e ciclabile e sistemazione della viabilità in zona 
Su Siccu 

Importo lavori € 2.900.251,16 

(Decreto n.67 del 26.02.2020) 

Importo lavori stato finale € 3.941.668,13 

OdS n.198 del 12.08.2015 

Collaudo 21.06.2022 

 

2 Sett. 2019 – 10.09.2021  Responsabile Unico del Procedimento 

(AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di realizzazione della rete fognaria in loc. Su Siccu, dal pennello S. Elmo al capannone Nervi  

OdS n.17 del 02.09.2019_nomina RUP 

Decreto n.111 del 31.03.2020 – approvazione progetto preliminare 

Importo lavori b.g. € 596.000,00 

(Decreto n.250 del 06.07.2020) 

Consegna lavori 16.11.2020 

Fine lavori 20.05.2021 

Collaudo 29.11.2021 

 

13 Ago. 2014 – 04.11.2021  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di demolizione dei silos e riqualificazione delle aree circostanti la zona Riva di Ponente nel 
Porto di Cagliari  

Importo lavori € 1.417.234,37 

(Decreto n.255 del 09.07.2020) 

Importo lavori stato finale € 1.774.019,71 

OdS n.174 del 13.08.2014 

Collaudo 04.11.2021 

13 Ago. 2014 – 28.12.2022  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di realizzazione della scogliera di protezione della IV Regia in zona Sa Scafa  

Importo lavori b.g. € 621.602,71 

(Decreto n.272 del 02.09.2021) 

OdS n.174 del 413.08.2014_nomina RUP 

Decreto n.242 del 19.06.2019 – approvazione progetto preliminare 

Consegna lavori 30.11.2021 

Fine lavori 15.09.2022 

Collaudo 28.12.2022 

 

13 Ago. 2014 – 06.12.2022  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  
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Realizzazione nuovo gate d'ingresso e dei locali destinati agli operatori portuali adibiti al controllo dei 
varchi presso il Porto Canale 

OdS n.174 del 413.08.2014_nomina RUP 

Importo lavori b.g. € 711.125,06 

(Decreto n.464 del 03.12.2020) 

Consegna lavori 04.05.2021 

Fine lavori 17.06.2022 

Collaudo 06.12.2022 

 

13 Ago. 2014 – 06.12.2022  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di riqualificazione della zona della IV Regia in loc. La Scafa 

Importo lavori b.g. € 1.957.915,98 

(Decreto n. 89 del 24.03.2023) 

OdS n.174 del 13.08.2014 

Lavori in corso 

15 Feb. 2017– 27.09.2019  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori da eseguirsi nella zona ovest del Porto di Cagliari, all’esterno dell’area di security 

Importo lavori € 660.00,00 

15 Feb. 2017 – 16.06.2019  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari)  

Lavori da eseguirsi nella zona ovest del Porto di Cagliari, all’interno dell’area di security 

Importo lavori e 198.717,15 

19 Set. 2017 – Maggio 2018  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari)  

Esecuzione rilievi batimetrici nel Porto Storico e nel Porto Canale di Cagliari 

Importo servizio € 118.650,00 

27 Nov. 2017 – 2021  Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna)  

Programma Interreg Italia Francia Marittimo 2014 - 2020 

RUP per procedimenti correlati alle attività tecniche 

Progetti: 

- RUMBLE 

- MON ACUMEN 

- SEDITERRA 

13 Ago. 2014–23 Ott. 15 Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari)  

Stazioni di ricarica per le macchine elettriche 

Importo lavori € 234.038,54 
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12 Gen. 2015–8 Ago. 16 Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari)  

Bonifica dell’amianto e demolizione dei fabbricati fatiscenti in loc. Sa Perdixedda 

Importo lavori € 1.066.351,89 

991.473,28 

5 Ott. 2015–21 Lug. 17 Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari)  

Manutenzione straordinaria del water front portuale ed installazione di verde ed arredo urbano nel 
Molo Dogana 

Importo lavori € 676.162,92 

29 Mag. 2007 – 12.08.2014  Collaboratore del Responsabile Unico del Procedimento 

(A.P. Cagliari)  

per tutti i lavori di competenza dell'Area Tecnica 

09 Dic. 2021 – 25.07.2023 Direttore dei Lavori e Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione 

(AdSP Mare di Sardegna)  

Lavori di realizzazione del distretto della cantieristica nell’avamporto est del Porto Canale – 2° lotto 
funzionale: opere a mare 

Importo lavori € 27.185.678,39 

(Decreto n.96 del 01.06.2017) 

Importo lavori stato finale € 30.070.486,90 

OdS n.222 del 29.05.2017 

Consegna lavori 09.12.2021 

Fine 29.05.2023 

Collaudo 28.11.2023 

27 Ott. 2015–26 Ott. 2017 Direttore dei Lavori e Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione 

(A.P. Cagliari)  

Lavori di realizzazione di una darsena pescherecci nel Porto di Cagliari 

Importo lavori b.g. € 8.776.459,01 

(Decreto n.4 del 13/01/2014) 

Importo lavori € 9.932.009,09 

OdS n.150 del 21/01/2013 

Consegna lavori 27/10/2015 

Fine 0lavori 2/05/2017 

Collaudo 26.10.2017 

18 Dic. 2012–20 Giu. 2016 Direttore dei Lavori e Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione 

(A.P. Cagliari)  

Opere di infrastrutturazione primaria dell’avamporto est del Porto Canale per attività cantieristica – 1° 
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Fase 

Importo lavori b.g. € 6.960.579,6 

(Decreto n.152 del 16.11.2011) 

Importo lavori stato finale € 7.195.411,33 

OdS n.137 del 10.08.2011 

Consegna lavori 18.12.2012 

Fine lavori 16.03.2014 

Collaudo 20.06.2015 

5 Mar. 2010–11 Apr. 2012 Direttore dei Lavori e Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione 

(A.P. Cagliari)  

Manutenzione straordinaria banchina S. Bartolomeo del Porto di Cagliari 

Importo lavori € 1.800.000,00 

(Delibera del Presidente n.146 del 16/12/2008) 

Importo lavori stato finale € 1.887.426,40 

OdS n.127 del 13/07/2009 

Consegna lavori 05.03.2010 

Fine lavori 06.04.2011 

Collaudo 21.03.2012 

9 Giu. 2006 – 20.12.2007 Direttore dei Lavori e Coordinatore per la Sicurezza in fase di Esecuzione 

(A.P. Cagliari)  

Lavori di realizzazione di una struttura polivalente a servizio del Terminal Crociere 

Importo lavori € 3.939.584,00 

(Delibera n.272 del 31.12.2004) 

Importo lavori da stato finale € .118.439,89 

Delibera n.487 del 09/02/2006 – nomina DL 

Consegna lavori 27.02.2006 

Ultimazione 23.05.2007 

Collaudo 20.12.2007 

21 Nov. 2003–15 Nov. 2012 Progettista (PD) e Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione 

(A.P. Cagliari)  

Lavori di realizzazione di una darsena pescherecci nel Porto di Cagliari 

Importo lavori b.g. € 8.776.459,01 

(Decreto n.4 del 13/01/2014) 

Importo lavori € 9.932.009,09 

Delibera n.71 del 21/11/2003 

Gen. 2010–12 Ago. 2010 Progettista e Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione 

(A.P. Cagliari)  

Lavori di manutenzione straordinaria water front portuale ed installazione di verde ed arredo urbano 
nelle aree della Via Roma 

Importo lavori € 817.399,48 

16 Dic. 2013–15 Lug. 2015 Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione 
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(A.P. Cagliari)  

Lavori di realizzazione del 2° lotto funzionale (opere a mare del distretto della cantieristica 

Importo lavori € 27.185.678,39 

Feb. 2013–13 Giu. 2013 Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione 

(A.P. Cagliari)  

Realizzazione di una struttura da adibire a spogliatoi, docce, bagni e mensa ad uso comune nel Porto 
Canale - bacino di evoluzione - nuovi banchinamenti 

Importo lavori € 592.198,52 

16 Dic. 2013–23 Mar. 2016 Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione 

(A.P. Cagliari)  

Prolungamento del banchinamento del lato nord est del Porto Canale 

Importo lavori e 28.560.112,23 

Feb. 2012–18 Giu. 2012 Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione 

(A.P. Cagliari)  

Completamento dell'arredo urbano sul Molo Ichnusa 

Importo lavori € 394.990,04 

Set. 2011–11 Gen. 2012 Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione 

(A.P. Cagliari)  

Realizzazione dell'arredo urbano sul Molo Ichnusa e delle opere di adeguamento della struttura 
polivalente a servizio del terminal crociere 

Importo lavori € 186.011,76 

Feb. 2011–10 Giu. 2011 Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione 

(A.P. Cagliari)  

Manutenzione straordinaria water front portuale ed installazione di verde ed arredo urbano nella via 
Roma 

Importo lavori  € 495.404,50 

Lug. 2010–6 Apr. 2012 Coordinatore per la Sicurezza in fase di Progettazione ed Esecuzione 

(A.P. Cagliari)  

Lavori di realizzazione di un'infrastruttura a fibre ottiche per il collegamento del terminal crociere (Molo 
Ichnusa) a Su Siccu 

Importo lavori € 244.237,7 

Giu. 2015–alla data attuale  Attività tecnico - amministrative 

(A.P. Cagliari)  

- Predisposizione gare per affidamento di servizi di ingegneria ed architettura di importo inferiore alla 
soglia comunitaria, nonché per servizi propedeutici alla predisposizione della progettazione (indagini 
geotecniche e geognostiche, bonifiche belliche, indagini archeologiche, etc.) 

- Monitoraggio CIPE (MIP CUP) 

- Monitoraggio MEF (BDAP) 
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- Monitoraggio MIT (Opencantieri) 

-  Monitoraggi ANAC 

Gen. 2009–alla data attuale  Competenze ambientali 
- Autorizzazioni di cui all'art.109 del D.Lgs 152/06 e s.m.i. 

- Procedure di esclusione VIA di cui all'art.20 del D.Lgs 152/06 e s.m.i. 

- Procedure V.I.A. di cui all'art.23 del D.Lgs 152/06 e s.m.i. 

- Caratterizzazioni fisiche, chimiche, microbiologiche ed ecotossicologiche dei sedimenti da dragare 
(D.M. 07/11/2006, Manuale Apat - Icram 2007, D.N.172/2016, D.M. 173/2006) 

- Supervisione e verifica dei monitoraggi ambientali, richiesti dal Ministero dell’Ambiente, Arpas, Città 
Metropoliana, eseguiti da Società esterne 

(per tutti i lavori di competenza dell'Area Tecnica) 

Mar. 2013–alla data attuale  Competenze paesaggistiche 
- autorizzazioni paesaggistiche di cui all'art.146 del D.Lgs 42/2004 e s.m.i. 

- accertamenti di compatibilità paesaggistica di cui all'art.167 del D.Lgs 42/2004 e s.m.i. 

Gen. 2010–Set. 15 Attività pianificatoria 

(A.P. Cagliari / AdSP Mare di Sardegna) 

In qualità di collaboratore del RUP e progettista, in collaborazione col Dirigente dell’Area Tecnica 

- Variante al Piano Regolatore Portuale (P.R.P.) per le aree della via Roma 

- Piano attuativo banchina S. Bartolomeo 

- Piano attuativo Molo Rinascita 

- Adeguamento tecnico funzionale (A.T.F.) per il distretto della cantieristica - 2° lotto funzionale (opere 
a mare) 

- A.T.F. del P.R.P. per la sottozona H2 

- A.T.F. del P.R.P. per il nuovo Terminal Ro Ro nell’avamporto ovest del Porto Canale 

- A.T.F. del P.R.P. per la sottozona H4l 

- A.T.F. del P.R.P. per la sottozona G1W e G2W 

- A.T.F. del P.R.P. per le zone G, B e D 

- A.T.F. del P.R.P. per le zone D ed E 

 

In qualità di collaboratore del RUP 

- P.R.P. (attualmente vigente) dell’ex Autorità Portuale di Cagliari 

 

23 Nov. 2015–alla data attuale  Direttore dell'esecuzione del contratto 

(A.P. Cagliari)  

Monitoraggio degli effetti dell'attuazione del P.R.P. 

Monitoraggi ambientali per gli interventi sopra riportati, richiesti dagli Enti competenti in materia 

COMPETENZE PERSONALI 
  

Lingua madre Italiano 
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Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative, sviluppate grazie alla tipologia di attività professionale svolta 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime competenze di leadership, sviluppate grazie al più che decennale svolgimento di attività 
sportiva a livello professionistico, e nella gestione di progetti complessi e di attività interdisciplinari 

nell'ambito lavorativo 

Partecipazione a corsi / convegni / 
seminari 

CORSI 

06.12.2024 – il Collegio Consultivo Tecnico (CCT) nel nuovo Codice degli Appalti D.Lgs 36/2023 (6h) 
(SOI) 

 

25.05.2024 – Valutazione Ambientale Strategica (5h) (Beta Formazione) 

 

07.05.2024 – Gestione dei rifiuti, terre e rocce da scavo nei cantieri (9h) (Beta Formazione) 

 

25.04.2024 – Procedure valutative ambientali V.A.S. e V.I.A. (9h) (Beta Formazione) 

 

03.04.2024 – Valutazione di Impatto Ambientale (4h) (Beta Formazione) 

 

23.12.2023 – Project Cycle Management (8h) (Beta Formazione) 

 

02.12.2023 - BIM – Building Information Modeling (14h) (Beta Formazione) 

 

22.11.2023 - Formazione al BIM (12h) (Beta Formazione) 

 

06.11.2023 - Project management per professionisti (5h) (Beta Formazione) 

 

01.11.2023 - Project management e metodologie gestionali (12h) (Beta Formazione) 

 

17.03-14.07.2023 - Percorso di alta formazione – Il nuovo Codice dei Contratti Pubblici (40h) 
(Mediaconsult) 

 

21-28.11.2022 - Percorso di alta formazione sulla fase esecutiva dei Contratti Pubblici (9h) 
(Mediaconsult) 

 

18-22.11.2022 - Parternariato pubblico privato e fondi del PNRR (8h) (ITA) 

 

05.10.2022 - La revisione dei prezzi nei contratti pubblici di lavori, servizi e forniture (4h) (SOI) 

 

28.03.2022 - Dragaggi nei Porti (4h) (ITA) 

 

20.03.2022 - Aggiornamento Coordinatori per la Sicurezza (40h) (P-Learning) 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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10-11.11.2021 - Partenariato pubblico privato e concessioni per il finanziamento la costruzione e la 
gestione di opere destinate all'utilizzo pubblico (11h) (CEIDA) 

 

22.10-11.2021 - Il Codice dei contratti alla luce delle ultime linee guida e dei decreti di attuazione 
ministeriale nonché dei recenti orientamenti della giurisprudenza (Jannas – Avv. Stefano Toschei) 

 

29.01.2021 - Il Collegio Consultivo Tecnico per prevenire e risolvere le controversie in materia dei 
LL.PP. dopo la Legge 120/2020 (ITA) 

 

19.03-04.06.2019 - Master sugli appalti pubblici in Sardegna (49h) (Mediaconsult) 

 

25.06.2019 - La riforma del Codice degli Appalti a seguito della legge di conversione del Decreto 
"Sblocca Cantieri" e nella "Legge Delega” (Mediaconsult) 

 

22.04.219- Trasparenza amministrativa e nuova operatività dell’accesso documentale, accesso civico 
semplice e accesso generalizzato: cosa cambia dopo il FOIA (5h) (P-Learning) 

 

21.03.2019 - Procedure di affidamento ed esecuzione di servizi sotto soglia di rilevanza comunitaria 
(3h) (P-Learning) 

 

21-22.02.2019 – Le offerte di gara negli appalti pubblici: analisi dell’offerta, verifica di anomalia e di 
congruità, costi del  lavoro, oneri della sicurezza (11h) (ITA) 

 

22-29.11-06.12.2018 - Corso di specializzazione in materia di lavori pubblici e servizi attinenti 
all’architettura e all’ingegneria (19,30h) (Maggioli) 

 

02.10.2018 - Bonifica da ordigni bellici – dall’analisi del rischio alla bonifica bellica (OIC) 

 

07.03.2018 - Corso pratico sull’utilizzo della Banca dati delle Amministrazioni Pubbliche – Applicativo 
TP MOP” (5h) (Mediaconsult) 

  

01.02.2018 - Verifica di progetto ai fini della validazione”(15h) (P-Learning) 

22-29.11 / 6.12.2017 – Corso di specializzazione in materia di lavori pubblici e servizi attinenti 
all’architettura e all’ingegneria (19,30h) Maggioli 

 

15.11.2017 - Gestione dei rifiuti, terre e rocce da scavo nei cantieri (8h) (P-Learning) 

  

22.04.2017 - Aggiornamento Coordinatori per la Sicurezza (40h) (P-Learning) 

  

10.10.2017 - il Responsabile Unico del Procedimento (7h) (Mediaconsult) 

  

30.08.2017 - Project Management – tecniche e strumenti (8h) (P-Learning) 

  

21.04.2017 - Le procedure negoziate sotto soglia dopo il D.Lgs 50/16, il Decreto correttivo e le Linee 
Guida ANAC 4/2016 (5h) (Promo P.A. Fondazione) 

  

 07.03.2017 - Il nuovo Codice dei contratti pubblici alla luce delle Linee Guida ANAC e della recente 
giurisprudenza (7h) (Mediaconsult) 



  Curriculum vitae 

3/6/18   © Unione europea, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu   Pagina 13 / 15  

  

19.04.2016 - Costruzioni Marittime_opere Di Difesa Costiera” (4h) (Ordine degli Ingegneri di Cagliari) 

  

12.04.2016 - Costruzioni Marittime_opere Di Difesa A Parete Verticale (4h) (Ordine degli Ingegneri di 
Cagliari) 

  

22.03.2016 - Costruzioni Marittime_dimensionamento Delle Opere Di Difesa A Gettata (4h) (Ordine 
degli Ingegneri di Cagliari) 

  

15.03.2016   “Costruzioni Marittime_caratteristiche Del Moto Ondoso Finalizzato Alla Progettazione” 
(4h) (Ordine degli Ingegneri di Cagliari) 

  

08.03.2016   “Costruzioni Marittime_Materiali lapidei” (4h) (Ordine degli Ingegneri di Cagliari) 

  

21-22.03.2013 “Direzione lavori – Corso tecnico di specializzazione” (12h) (Dirextra Alta Formazione) 

  

03-04.04.2012   “Cantieri temporanei o mobili” (16h) (Informa - Formazione e Consulenza) 

  

25.03.2012   “Aggiornamento Coordinatori per la Progettazione e per l’Esecuzione dei lavori” (40h) 
(Dirextra Alta Formazione) 

  

20.05.2011   “Le responsabilità giuridiche del RSPP, del ASPP e dei Coordinatori per la sicurezza per 
la progettazione e per l’esecuzione dei lavori nei cantieri” (8h) (Ordine degli Ingegneri di Cagliari) 

  

20-21.22.12.2010   “Codice Appalti riformato e nuovo Regolamento generale D.P.R. n.207 del 
05/10/2010” (19,30h) (ITA) 

  

 

CONVEGNI 

20.10.2016   “Escavi e gestione dei sedimenti: da problema a opportunità – la nuova disciplina per la 
gestione dei dragaggi” (MATTM) 

  

22.01.2016   “Bonifica di Siti Contaminati e Tecnologie di Risanamento Ambientale” (Ordine Ingegneri 
di Taranto) 

  

03.04.2014   “Gli appalti pubblici dopo l’AVCPass e le ultime novità normative” (7h) (Maggioli) 

  

18.11.2010   “I sedimenti dragati in aree portuali: tecnologie di bonifica, strategie di gestione e 
prospettive future” (Ordine Ingegneri di Taranto) 

  

22.10.2009   “Il ciclo dell’appalto: criticità e questioni operative” (Maggioli) 

  

07-08-09.10.2008   “MEDITERRANEAN DAYS of costal and port engineering” (PIANC) 

  

SEMINARI 

07.11.2013   “Il sistema AVCPass per la verifica dei requisiti per l’affidamento dei contratti pubblici” 
(Confindustria Sardegna Meridionale) 

  

12.06.2013   “Il sistema AVCPass per la verifica dei requisiti per l’affidamento dei contratti pubblici” 
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Cagliari, 20.07.2025 

 

Dott. Ing. Alessandra Mannai 

 

(Confindustria Sardegna Meridionale) 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato    

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 
ottimo utilizzo di Windows, del pacchetto office (word, Excel, power point), Autocad, pacchetto Acca 
(Primus, Certus) 

Altre competenze Corso intensivo di INGLESE, dal 10.07.2000 al 08.09.2000, della durata di 22.5 ore settimanali, 
presso la scuola “The Language Projest”, accreditata dal British Council, nella città di Bristol in 
Inghilterra, riguardante tutti gli aspetti della grammatica e della cultura inglese sostenuto 
positivamente, in data 13.09.2000, l’esame IELTS (International English Language Testing System, 
academic), presso il “Language Centre” dell’Università di Bristol (Inghilterra) 

  

Corso intensivo di INGLESE, dal 18.06.2001 al 27.07.2001, della durata di 30 ore settimanali, presso 
la scuola ILSC di Toronto (Canada), per le materie di Intermediate Academic Preparation Level Two, 

TOEFL Preparation, Listening corse – Level Two 

  

Esame TOEIC (Test of English for International Comunication) in datab08.08.2001, col voto di 
775/990 

  

Esame TOEFL Computer – Based Test (Test of English as Foreign Language) in data 17.08.2001, col 
voto di 220/300 

  

Licenza di Teoria e Solfeggio presso il Conservatorio P.L. da Palestrina di Cagliari, nel Giugno 2000 

  

Diploma di Organo Elettronico presso il Centro Didattico Musicale Italiano, con sede ad Ancona, nel 
Luglio 2002 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art.13 del D.Lgs 30/06/2006 n.196 - codice 
in materia di protezione dei dati personali - e dell'art.13 GDPR 679/16 - regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali. 

Dichiaro che quanto riportato nel presente CV corrisponde a verità ai sensi del DPR n.445/2000 e 
s.m.i. 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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